
	PROGRAMA EDUCATIVO INDIVIDUAL
 Anexo I

Ano letivo – 2025 / 2026




	Nome:
	[Assunto]
	Data de nascimento:
	
	Idade:
	

	Nível de Educação/Ensino:
	
	Grupo/Turma:
	

	Ano de Escolaridade:
	

	Escola:
	



	1. Identificação e operacionalização das adaptações curriculares significativas (Alínea c) do Art.º 2.º)
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	Disciplinas 
	Competências e aprendizagens a desenvolver
(conhecimentos, capacidades e atitudes)
	Áreas de competências 
definidas no documento
Perfil do aluno à saída da Escolaridade Obrigatória
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	[bookmark: _Hlk532149630]Legenda das áreas de competências: A - Linguagens e textos; B – Informação e Comunicação; C- Raciocínio e Resolução de problemas; D – Pensamento Crítico e Pensamento Criativo; E – Relacionamento Interpessoal; F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G – Bem-estar, Saúde e Ambiente; H – Sensibilidade Estética e Artística; I – Saber Científico Técnico e Tecnológico; J - Consciência e Domínio do Corpo;
Legenda da apreciação:  A – Adquiriu       AP – Adquiriu parcialmente        NA – Não adquiriu        NT – Não trabalhado



Adaptado de: Direção-Geral da Educação, 2018. Para uma Escola Inclusiva: Manual de Apoio à Prática. 
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	Legenda das áreas de competências: A - Linguagens e textos; B – Informação e Comunicação; C- Raciocínio e Resolução de problemas; D – Pensamento Crítico e Pensamento Criativo; E – Relacionamento Interpessoal; F- Desenvolvimento Pessoal e Autonomia; G – Bem-estar, Saúde e Ambiente; H – Sensibilidade Estética e Artística; I – Saber Científico Técnico e Tecnológico; J - Consciência e Domínio do Corpo.
Legenda da apreciação:  A – Adquiriu       AP – Adquiriu parcialmente        NA – Não adquiriu        NT – Não trabalhado
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	Valores (definidos no documento Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória)

	Responsabilidade e Integridade
	Excelência e Exigência
	Curiosidade, Reflexão e Inovação
	Cidadania e Participação
	Liberdade
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	Legenda:     I – Insuficiente     S – Suficiente     B - Bom




	Observações
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